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提案の背景・目的

「食まちフェスin宇都宮」

多文化多様性
社会化

外国人数増加

全ての人にとって住みやすいまちづくり◆

地域づくりの担い手としての意識を醸成◆

全ての人にとって
暮らしやすいまち

宇都宮に住む外国人の

不安や差別を解消
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①宇都宮市在住外国人数

-現状分析-

・2020・2021年では減少→新型コロナウイルスの影響

・2022年(10月):9671人→過去9年間で2557人増加

・今後も外国人人口は増加していくことが予測される。

図1 宇都宮市10月末外国人数推移筆者作成 1)2)



・県内の外国人人口の差に比べ、市内の外国人人口の差が小さい

人口規模や県内外国人数の割に外国人数が多い

県内外国人数
変化率

市内外国人数
変化率

県内外国人数
変化率

市内外国人数
変化率

168.6% 25.3%  ▲73.2%  ▲60.8% 

宇都宮市を基準とした
姫路市と宇都宮市の

宇都宮市を基準とした
松山市と宇都宮市の

表2 宇都宮市を基準とした外国人数変化率の比較 筆者作成

人口規模の近い都市との比較

・栃木県の外国人のうち約4分の1が宇都宮市に集中

市町村名 市総人口 県内外国人数 市内外国人数 県内シェア率

姫路市(兵庫県) 529,040 111,940 12,128 10.8%

宇都宮市(栃木県) 517,751 41,670 9,678 23.2%

松山市（愛媛県） 505,874 11,159 3,793 34.0%

表1 宇都宮市と人口が近い市の外国人人口と県内シェア率の比較 筆者作成 3)4)5)6)7)

(市外国人数÷県内外国人数)



②日本語を学ぶ外国人への意識調査

-現状分析-

外国人の生活におけるバリア・ニーズの把握

目的

概要

調査年月:2022年10月3日～10月17日

調査対象:宇都宮で日本語を学ぶ外国人

調査方法:アンケート用紙に直接記入

質問数:17項目

有効回答:18件

提案の方向性を定める

20代～50代と幅広い年代から
回答を獲得、特に20代が多い

●

●

●

●

●



アンケート調査結果

アンケート調査結果・考察

Q.経済面で困ったことはあるか

Q.生活の中で孤独を感じることはあるか

Q.国籍問わず交流できる場所があったら何をしたいか

Q.宇都宮市への愛着度

ある:15人 ない:3人

ある:3人⇒日本人と話す機会・友達を作る場所が欲しい

｢働きたい｣｢遊びたい｣｢ゲームをしたい｣｢日本文化を共有したい｣

ある:3人 どちらかと言えばある:8人どちらかと言えばない:0人ない:7人



考察まとめ

アンケート調査結果・考察

❝
経済面で困っている人
働きたい人
交流に対する需要
宇都宮市への低い愛着度
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地域づくりの担い手精神の育成

外国人同士、日本人と外国人の交流の場を創造

①事業内容

-施策事業の提案-

事業名:食まちフェスin宇都宮

食まちフェスin宇都宮の目的

食と遊びをテーマにしたフェス

■

■

■

■

食まちフェスin宇都宮実行委員会を募集

事前準備⇒企画作成やPR活動

構成(20名):宇都宮市職員・宇都宮市内の学生や市民

10名
外国人

交流のハードルを下げる

外国人に対する半継続的な雇用創出

外国人同士、日本人と外国人の交流の場を創造

市民の宇都宮への愛着度向上

地域づくりの担い手精神の育成

外国人に対する半継続的な雇用創出

市民の宇都宮への愛着度向上



外国人に対する半継続的な雇用創出

地域づくりの担い手精神の育成

外国人同士、日本人と外国人の交流の場を創造

市民の宇都宮への愛着度向上

①事業内容

-施策事業の提案-

事業名:食まちフェスin宇都宮

食まちフェスin宇都宮の目的

食と遊びをテーマにしたフェス

■

■

■

■

食まちフェスin宇都宮実行委員会を募集

事前準備⇒企画作成やPR活動

構成(20名):宇都宮市職員・宇都宮市内の学生や市民

10名
外国人



日時:土日の2日間を想定（年1回継続的に開催をする）

場所:バンバ市民広場

JR宇都宮駅からのアクセスの良さ

イベント会場としての利用実績があり、

市民からの理解を得やすい

食まちフェスin宇都宮の内容

●

●

●

●

宇都宮・栃木の食文化を楽しめる屋台の出店

日本の伝統的な遊びを体験できるスペース

交流をメインの目的としたスペース

市民の相談を受け付けるスペース

内容:

①事業内容

-施策事業の提案-



◎会場:バンバ市民広場

食まちフェスin宇都宮会場イメージ図

大鳥居

歩道

車道

⛩二荒山神社

屋台

相談スペース

遊びスペース

交流スペース

飲食スペース

お土産



大鳥居

歩道

車道

⛩二荒山神社

屋台

相談スペース

遊びスペース

交流スペース

飲食スペース

お土産

餃子やとちおとめなど

宇都宮・栃木グルメ

を販売

飲食スペースを用意

お土産を販売

●

●

●

◎会場:バンバ市民広場

食まちフェスin宇都宮会場イメージ図



大鳥居

歩道

車道

⛩二荒山神社

屋台

相談スペース

遊びスペース

交流スペース

飲食スペース

お土産

餃子やとちおとめなど

宇都宮・栃木グルメ

を販売

飲食スペースを用意

お土産を販売

●

●

●

◎会場:バンバ市民広場

食まちフェスin宇都宮会場イメージ図



大鳥居

歩道

車道

⛩二荒山神社

屋台

相談スペース

遊びスペース

交流スペース

飲食スペース

お土産

餃子やとちおとめなど

宇都宮・栃木グルメ

を販売

飲食スペースを用意

お土産を販売

●

●

●

◎会場:バンバ市民広場

食まちフェスin宇都宮会場イメージ図



大鳥居

歩道

車道

⛩二荒山神社

屋台

相談スペース

遊びスペース

交流スペース

飲食スペース

お土産

こまやけん玉などの

伝承的な遊びを体験

料金:1回100円

最大15分間滞在可能

●

●

●

⇒人が溢れる混乱を防ぐ

◎会場:バンバ市民広場

食まちフェスin宇都宮会場イメージ図



大鳥居

歩道

車道

⛩二荒山神社

屋台

相談スペース

遊びスペース

交流スペース

飲食スペース

お土産

フェスで出会った人

との交流がメイン

入場時に紙とペンを配る

●

●

⇒退出時に2人以上の趣味等
を書き提出

◎会場:バンバ市民広場

食まちフェスin宇都宮会場イメージ図



大鳥居

歩道

車道

⛩二荒山神社

屋台

相談スペース

遊びスペース

交流スペース

飲食スペース

お土産

宇都宮市の職員が担当

市や民間・NPO法人等

が行っている

サービスを紹介

●

●

◎会場:バンバ市民広場

食まちフェスin宇都宮会場イメージ図



宇都宮市民

外
国
籍
市
民

日
本
籍
市
民

食 遊び

愛着度向上

担い手育成雇用創出

食まちフェスin宇都宮

食まちフェスin宇都宮交流イメージ図



② 事業実施における役割
-施策事業の提案-

STEP1市民 STEP1事業者

STEP1宇都宮市

・スタッフとしてフェスに参加
をして準備・運営を行う

・客として参加をし交流を楽しむ
・情報発信等をSNSで行う

・外国人スタッフに接客等の
働き方を教える

・外国人との交流を深める
・情報発信等をSNSで行う

・フェスの告知、当日の様子をSNS等で発信
・イベントスタッフの募集呼びかけ⇒報酬負担
・実行委員としてバンバ広場の利用許可などの開催準備・運営
・相談コーナーで市民からの相談を受け付け



③事業実施に伴う効果

-施策事業の提案-

STEP1市民(客)

STEP1事業者 STEP1宇都宮市

STEP1市民(スタッフ)

・参加者同士の交流により
多文化理解が深まる

・宇都宮への愛着度が高まる
・生活に関する困りごと解消

・外国人と共に働くことを通じ
多文化理解が深まる

・お店のPR

・働く場を得る
・宇都宮市の一員であることを
自覚する、愛着度が高まる

・共に働くことで情報交換や
交流の機会を得る

・観光客の誘致
・地元のお店が潤う
・宇都宮市のPR材料



④事業実施における問題点

-施策事業の提案-

-02- 日本語でのコミュニケーションの限界

-03- スタッフの募集

-01- 出店者の外国人への理解

-04- 円滑なイベント企画



-01- 出店者の外国人への理解

⇒外国人も宇都宮で働ける人材であるということを認識

してもらうことが必要

④事業実施における問題点

ex)市から事業者に対して事前にイベント・外国人を雇う意義、

働く能力について丁寧に説明をする
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